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As inscricoes para o | Curso de Capacitacao em Sexologia estdo abertas, um curso inovador
100% online que oferece uma oportunidade Unica para aprofundar seus conhecimentos e
qualificar sua pratica clinica em saude sexual.

Professoras coordenadoras

Dra. Flavia Fairbanks
Lima de Oliveira Ruano

Dra. Lucia Alves
Silva Lara

» Mestre e Doutora pela Ginecologia da FMUSP -
Membro do Comité Nacional Especializado em
Sexologia da FEBRASGO

» Ginecologista e Sexologista, Mestre e doutora
pela USP

+ Coordenadora do subsetor de Saude Sexual do
setor de reproducdo humana do departamento » Médica colaboradora do Servico de Sexualidade da
de ginecologia e Obstetricia da Faculdade de Disciplina de Ginecologia da FMUSP - Sio Paulo
Medicina de Ribeirdo Preto, USP.

« Professora Associada da Ginecologia da Universidade
» Vice-presidente da comissdo Nacional de Miami.

RSESC L Siseciegialdaliebiasdo - Diretora do Servigco de Sexualidade Feminina do

UHealth Jackson System - University of Miami.

Colaboracao especial dos professores

Programa de acordo com a Matriz

de Competéncia da Febrasgo para

treinamento de Ginecologistas em
saude sexual

Dra. Marilia
Volpato Vieira

Dra. Carla Maria
Franco Dias

Dra. Tainara T.
Menchete

Dr. Lean Pampana
Basoli

 Carga horaria: 90 horas
- Formato: Aulas assincronas e sincronas semanais

 Estrutura: Discussao de casos clinicos, materiais de apoio, e
interacées em tempo real k,, ISCREVA-S )

* Programa: O curso é estruturado em 3 médulos, com um total de 12 ﬁ
encontros sincronos e 23 aulas assincronas, planejados para ¥
permitir um aprendizado abrangente e flexivel

GINECOACADEMY® Todas as aulas ao vivo serdo acompanhadas de discussdo, serdo gravadas e
ficardo disponiveis na plataforma durante 8 meses a partir do inicio do curso d


https://www.ginecoacademy.com/curso-de-capacita%C3%A7%C3%A3o-em-sexologia

INiC10: 27/08/2025

CRONOGRAMA DE ATIVIDADES

MODULO I: Compreendendo a sexualidade e investigando a funcio sexual feminina:
As bases do conhecimento para a assisténcia a saude sexual da mulher.

Introdugao aos Conceitos Essenciais de Saude Sexual e Sexologia

Principios da assisténcia
a saude sexual da

mulher Barreiras emocionais que Influenciam a construgéao da sexualidade
u 3

compreendendo a 27/08/2025
construcao da
sexualidade Discussio de caso clinico I
Gerenciamento da queixa sexual durante a consulta ginecolégica
Anamnese e método de Medidas educativas segundo modelos PLISSIT e EOP
diagnéstico da queixa 03/09/2025
sexual
Discusséao de caso clinico I1
Aspectos da sexualidade na infancia e adolescéncia
Comportamento sexual
de criangas e Comportamento sexual de risco na adolescéncia
adolescentes: 10/09/2025
como abordar e como
orientar
Discusséo de caso clinico III
GINECOACADEMY® Todas as aulas ao vivo serdo acompanhadas de discussdo, serdo gravadas e

ficardo disponiveis na plataforma durante 8 meses a partir do inicio do curso




Critérios para o diagnéstico das disfun¢des sexuais: fatores

predisponentes
Flavia Fairbanks Ruano

Classificacdo das

disfungdes sexuais 17/09/2025 Melhorando o repertérios sexual: Medidas educativas para o manejo

femininas pe.la CID-Te das queixas sexuais no consultério ginecolégico
fatores predlsponentes Tainara Tavares Menchete

Discussao de caso clinico IV
Flavia Fairbanks Ruano & Tainara Tavares Menchete

o
4

il

AULAS ASSINCRONAS

Screening da queixa sexual
Lucia Alves Silva Lara

Método de diagnéstico da queixa sexual: ficha clinica em saude sexual e

especializada em Sexologia
Lucia Alves Silva Lara

Desvendando a Sexualidade Humana: Compreendendo sua Construcio Etica e

Social
Flavia Fairbanks Ruano

Tabus, Crencas e Repressdo Sexual: Impactos na saude e bem-estar da mulher
Leonardo Simao

Modelos da Resposta Sexual: Avancos Cientificos Recentes
Tainara Tavares Menchete

Fisiologia da resposta sexual humana: Entendendo hormdnios e neuroquimica

do Desejo Sexual
Flavia Fairbanks Ruano

Classificando Disfun¢ées Sexuais Femininas (CID-11): Fatores Predisponentes
Flavia Fairbanks Ruano

Sexualidade na Adolescéncia: Comportamento Sexual na Era High-Tech
Tainara Tavares Menchete

MODULO II: Gerenciamento dos fatores que interferem na fun¢io sexual: manejo
disfung¢ao sexual feminina no consultério ginecolégico

Desejo Sexual Hipoativo em mulheres na fase reprodutiva:

diagnéstico, tratamento
Lucia Alves Silva Lara

Aspectos biolégicos e

psicossociais das
d'Sf"fn?o?s sgxials: 24/09/2025 Desejo Sexual Hipoativo no climatério: diagnéstico, tratamento
dlagnostlco e Flavia Fairbanks Ruano
tratamento
Discussao de caso clinico V
Flavia Fairbanks Ruano & Lean Pampana Basoli & Leonardo Simao
I
GINECOACADEMY® Todas as aulas ao vivo serdo acompanhadas de discussdo, serdo

ficardo disponiveis na plataforma durante 8 meses a partir do i



Manejo da disfunc¢édo sexual em mulheres devido ao disturbio

psiquiatrico: impacto do tratamento
Lean Pampana Basoli
Abordagem
farmacolodgica e psiquica
das principais disfuncées 01/10/2025 Farmacos que melhoram o desejo sexual hipoativo

sexuais femininas Flavia Fairbanks Ruano

Discussdo de caso clinico VI
Flavia Fairbanks Ruano / Lean Pampana Basolii / Leonardo Simao

Caracteristicas do orgasmo feminino
Lucia Alves Silva Lara

Abordagem da disfuncdo 0.4 50o5  Tratamento da anorgasmia
orgasmica em mulheres Flavia Fairbanks Ruano

Discussao de caso clinico VII
Lucia Alves Silva Lara / Flavia Fairbanks Ruano

Terapia androgénica: Aspectos contemporaneos da terapia

androgénico
Flavia Fairbanks Ruano

Terapia androgénica

para a mulher 15/10/2025

Como prescrever a testosterona
Lucia Alves Silva Lara

Discusséo de caso clinico VIII
Flavia Fairbanks Ruano / Lucia Alves Silva Lara

Vaginismo e vulvodinia: diagnéstico e fatores relacionados
Flavia Fairbanks Ruano

Dor durante a relagao
sexual: diagnéstico e
tratamento do vaginismo
e vulvodinia

Fluxograma da avalia¢cdo e conduta invasiva em mulheres com
22/10/2025  vaginismo e vulvodinia

Tainara Tavares Menchete

Discussdo de caso clinico VIV
Flavia Fairbanks Ruano & Tainara Tavares Menchete

Al ASSINCRONAS

Psicologia e Saude Sexual: Como Identificar o Momento de Atuacgdo Conjunta
Leonardo Siméao

Principios da Terapia de Casal: quando encaminhar
Leonardo Simao

TEPT pos trauma sexual: Impactos na Func¢ao Sexual Feminina
Lean Pampana Basoli

Violéncia e Saude Sexual: Como Abordar Mulheres Vitimas de Violéncia

Sexual
Lucia Alves Silva Lara

Disfuncdo de Excitagdo e anorgasmia
Carla Maria Franco Dias

GINECOACADEMY® Todqs as_aula§ ao vivo serdo acompanhadas de discusséq, serc'i
ficardo disponiveis na plataforma durante 8 meses a partir do i



Terapias Inovadoras para Disfun¢des Sexuais: Abordagens Contemporaneas

para o Desejo Sexual Hipoativo
Flavia Fairbanks Ruano

MODULO IlI: Particularidades da Assisténcia em Salude Sexual n

Consulta Ginecolégica

Promovendo o cuidado a
saude da diversidade de
género no consultério
ginecolégico

29/10/2025

Sexualidade e
funcionamento sexual de
pessoas com limitacdo
fisica

05/11/2025

Promovendo o cuidado a
saude
da diversidade sexual

12/1/2025

GINECOACADEMY®

Tratamentos Praticos para Dor Sexual: Dispareunia, Vulvodinia e Vaginismo
Flavia Fairbanks Ruano

Terapia Androgénica para Mulheres: Indicacao, Beneficios e Riscos
Flavia Fairbanks Ruano

Acolhimento adequado a diversidade
Lucia Alves Silva Lara

Cuidados a populacdo trans antes da terapia hormonal
Carla Maria Franco Dias

Discussdo de caso clinico X
Lucia Alves Silva Lara / Carla Maria Franco Dias

Promovendo a fungao sexual em homens e mulheres com lesdao

medular
Lucia Alves Silva Lara

Impacto das Sequelas de Tromboembolismo Central e Periférico (AVC,

IAM) na Funcdo Sexual Feminina: Desafios e Perspectiva
Flavia Fairbanks Ruano

Discussdo de caso clinico XI
Flavia Fairbanks Ruano / Lucia Alves Silva Lara

Implica¢cdes da heteronormatividade no cuidado a mulher
Flavia Fairbanks Ruano

Familias plurais existem: como aferir o comportamento sexual
Carla Maria Franco Dias

Discussdo de caso clinico XII
Lucia Alves Silva Lara & Carla Maria Franco Dias

Todas as aulas ao vivo serdo acompanhadas de discusséo, serd
ficardo disponiveis na plataforma durante 8 meses a partir do i



AULAS ASSINCRONAS

Terapia hormonal de afirmagado de género: Cuidados a saude geral da

populacdo trans
Carla Maria Franco Dias

Aspectos Reprodutivos na Diversidade de Género antes da terapia hormonal
Carla Maria Franco Dias

Sexualidade em Situagdes Especiais: Abordagem em casos de lesdao medular
Lucia Alves Silva Lara

Comportamento Sexual Atipico: Conceitos, Parafilias e Transtornos

Associados
Lean Pampana Basoli

Disturbios Persistentes de Excitagao Sexual
Flavia Fairbanks Ruano

Professores coordenadoras:

Dra. Flavia Fairbanks
Lima de Oliveira Ruano

Dra. Lucia Alves
Silva Lara

Dra. Taina
Menchete

Dra. Marilia
Volpato Vieira

Dr. Lean Pampana
Basoli

. Leonardo Simao
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